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‘LA FLAMA DE SAN LORENZ” E ALTRE CREDENZE LEGATE AL FUOCO

a cura di llario Silvestri

Il piu antico “documento” sulluso del fuoco da feadell’'uomo risale a circa 600.000 anni fa. Il
controllo, la possibilita di produrlo, conservadotrasportarlo fu certamente la tappa che segno per
'uomo la definitiva separazione con i suoi predsogi ancora molto simili agli animali.

Il fuoco, come l'acqua, € un simbolo di fecondit@ierigenerazione, un elemento che proviene dal
sole, divenendone la sua rappresentazione sutéa tarmolti riti agrari i falo, le braci e la celeesono
ritenuti in possesso del potere di favorire la citasdelle messi e il benessere di uomini e di aliim
I'origine e il significato delldlamache ogni anno si accende a Oga la notte di saenkoré da cercare
in tali rituali. Il grande fald acceso sul terrazzaturale di Tadé (anticamente Rossen) che condude
il raccolto delle messi era un rito di rigeneragalella natura dopo un ciclo vegetativo e anchetan

di rinnovamento per la collettivita: al grande fahMatti si associa ancora la festa notturna devani

del paese che rimanda a tempi in cui certamentelsbrava un rituale orgiastico che riattualizzewa
caos primordiale precedente la creazione, al qgedeiva I'ordine ciclico delle stagioni. | piccddilo

che si accendono nella stessa notte nel villagg@ga sono forse una piccola eco dell'incenerimento
dell’ultimo _covone che, in tempi lontanissimi, akmine della mietitura veniva bruciato per spargere
sul campo le sue ceneri al fine di accrescernertdita.

Sicuramentda flamanon evoca il fuoco che strazio nel suo martirisaihto patrono di Oga, Lorenzo:

il solo legame sembra essere la coincidenza delleitcon la festa del santo, coincidenza forseafarz
per dare una veste appena cristiana a una celebeazertamente pagana.

Glicerio Longa, nel suo studio di etnografia borainferisce di altri arcaici rituali legati ai tale al
fuoco rigeneratore che si celebravano al risvagglimaverile della natura. Egli scrive che “in Vala,
l'ultimo di carnevale, i ragazzi bruciavano deidiadi paglia raccolta presso i privati. Radunaitisi
luogo elevato, sopra il paese, e appiccato il frenamvoni, questi venivano sollevati in alto caeile
pertiche; mentre il fuoco divampava allegramenteagazzi ballavano torno torno sulla neve,
scuotendo i campanacci e gridandova ‘| Matt! Al mor al Karnaval'.

Un altro rituale certamente d’origine pagana, msinagato dalla Chiesa, € invece la liturgia della
bendizione del fuoco che si celebrava la mattinasdbato santo. Nel piazzale antistante gli edifici
sacri si bruciava una grande catasta di legnacariione benedetto dal sacerdote veniva raccolto dai
contadini e sparso negli orti, nei prati e nei capgr ottenere un buon raccolto. Il carbone veniva
anche portato a casa per mescolarlo con il fuocoedtico onde scongiurare gli incendi. Nel riferire
tale uso, il Longa concludeva: “come si vede, delica adorazione del fuocoesiste una
sopravvivenzantatta tra i monti del Bormiese!”

Il santo venerato nel Bormiese quale protettorelidagendi fu san Floriano che, secondo una
leggenda, spense un incendio divampato in un é@ffic alcune varianti in un’intera citta) con uol®
secchio d’acqua.

Il fuoco, oltre a essere un elemento rigeneratareva anche, negli antichi rituali, significati
purificatori e di distruzione delle forze del male. da ascrivere a questa categoria il rituale che
nell’Ancien Régime si celebrava nella piazza di Bmr ogniqualvolta veniva catturato un lupo,
animale che nella mitologia nordica era simbolo mele. Secondo tali miti il lupo Fenris, relegato
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dagli dei all'interno della terra, si sarebbe |dterdalle catene che lo tenevano imprigionato eldbe
divorato il sole.

Negli Statuti di Bormio era previsto un premio pefti coloro che avessero consegnato la carcassa di
un lupo grande o piccolo, la quale veniva bruciatpiazza dai servitori del Comune. Nel 1537, per
esempio, furono date 8 lire a Bernardo Murchi eearardo Alberti per la cattura di 2 lupi. Nella
somma era compresa, si dice, la spesa per la gnlro incenerimento. Qualche anno dopo, nel
1545, si pagarono 4 lire per un lupo e altre 4cher lupicerveri ovvero linci, a cui si aggiunsero 50
soldi per la legna necessaria a bruciarli e 10isaidservitori per il loro lavoro nell'eseguire
l'incenerimento.

Il rogo purificatore era la pena destinata a coldre praticarono la stregoneria, per gli infantigoer i
sodomiti e per gli eretici. Se rari sono i casiagplicazione della pena per gli ultimi tre reatei(n
documenti superstiti ed esaminati si registra o @i condanna al rogo per un giudeo nel 1483, due
esecuzioni della pena per infanticidio e nessumapgomia), le streghe e stregoni che invece furono
arsi vivi per connivenza con il demonio, in tre@ecsommano a circa 150 persone. Non indegno di
attenzione e il fatto che nei sortilegi delle stregi era quello di trasformarsi in lupo: un tedighiaro
infatti, in un .incartamento del 1630, di aver vidae lupi, uno piu grande dell’altro, che gli
attraversarono un prato e, poco dopo, trovo al pwsto due donne, madre e figlia, inquisite poi per
stregoneria. Un altro testifico dinnanzi ai magistdi avere inteso “che Lorenzo del Sos, il veachi
haveva detto che la Mottisella si era fatta in faglj un lupo et era saltata in mezo al suo begtiam

Sant’Antonio, il “dio del fuoco”

| nostri progenitori vissuti in tempi antichissimgsegnarono al fuoco uno straordinario significato
magico-religioso: gli sciamani, gli asceti e tutbloro che vivevano eccezionali esperienze releles
esprimevano con termini che significano <calordsrusiore>, <molto caldo>. Nelle civilta orientadi |
persone che hanno potere sul fuoco (camminare et ardenti, mangiare carboni accesi, stringere
ferri incandescenti), oppure le persone che vivesperienze estatiche caratterizzate da un calore
fisiologico intensissimo, sono considerate persame hanno raggiunto uno stato di liberta spirituale
eccezionale. Un’esperienza di straordinario cayee anche quella vissuta dai giovani guerrieri nei
rituali indoeuropei di iniziazione militare, doviecombattimento iniziatico si concludeva in unotsta

di calore e collerainverosimile; alcune parole del vocabolario eroindoeuropeo - coméuror
(=delirio e passione) ferg (= collera)- definiscono propriamente esperienze appartenesi@b che

si manifestano come un calore vivissimo.

Il fuocointeriore che caratterizzava persone straordir@dm@epersonificavano o erano molto vicine alla
sacralita, ossia asceti, sciamani e guerrierijrefece temuto dai comuni mortali che non possedevan
la capacita di dominare quello statocdiore e collera soltanto quelle persone eccezionali sapevano
spegnere e controllare la febbre provocata da petappartenenti al soprannaturale.

Le credenze che sono state esposte in estremai siat® quelle che, con ogni probabilita, attribno

al monaco ritiratosi nel deserto egiziano intorh@%0 per condurvi vita eremitica e ascetica ilgpet

di spegnere ifuocoche dilaniava i visceri di coloro che furono ctlgiall’herpes zoster, la terribile
malattia piu nota comfoco di Sant’Antonionella biografia del Santo, scritta da S. Atanasiorno

al 360, si descrivono le terribili tentazioni, irmeenti ad opera dei demoni e le conturbanti visioni
erotiche contro cui dovette combattere I'anacorésdi. prove sovrumane non potevano essere meglio
simboleggiate che da un fuoco demoniaco che dilaniasuoi visceri. Per il totale dominio delle
passioni che lo turbarono nel corpo e nello spiiitoulto popolare lo elevo a protettore e guadtda
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ogni morbo pestilenziale con sintomi simili a qoailelfuoco di Sant’/AntonioE’ da ricordare infatti
che alla base delle credenze popolari vi € quékaatcuni studiosi chiamaregge di similarita ossia
il simile produce il simile: cosi se sant’Antonieppe dominare il fuoco interiore suscitato dai deino
allo stesso modo, impetrando il suo ausilio, egtepa alleviare le sofferenze e guarire le malattie
avevano sintomi simili.

Molto spesso i santi sono pero anche la cristiazimne di dei che continuavano a vivere nel folklor
cristiano nonostante ogni sforzo dei dotti perrpatne la credenza. A proposito di sant’Antonio
nacque, probabilmente nell’Alto Medioevo, una legige secondo cui si reco nell'inferno e rapi |l
fuoco per donarlo agli uomini. Si tratta evidenteteedel riaffiorare del mito del titano Promete@ ch
sali I'Olimpo per sottrarre agli dei il fuoco diicliumanita era stata privata, ridonandoglielo; il
cristianesimo riassorbi il mito pagano e sant’Aitativenne il successore del diceveggente, con
lui, forse assimilo anche un altro dio del fuoctedto, che, racconta il mito, fu scaraventato dasZe
giu dall'Olimpo, si fratturo le gambe e poté camarmsolo con l'aiuto di grucce: anche sant’Antonio,
e da ricordare, fu sempre raffigurato con le grucce

Il culto di sant’Antonio abate nel Bormiese

Il culto di sant’/Antonio e attestato nel Bormiesetémpi antichissimi: la chiesa a lui intitolatalae
contrada allora detta Furvaplana (ora Sant’Ant&fatiurva) venne consacrata il 16 luglio 1082, come
attestano alcuni vecchi repertori di documenti.

In un verbale del Comune di Bormio del 1356, vira wlelibera dove si ordina agli ufficiali di
nominare tre persone che, con un notaio, dovevemo/@dere ad acquistare un terreno nella contrada
di Combo su cui costruire una chiesa in onore dironio abate e di S. Agostino.

In onore del santo il Consiglio, ogni anno a partial 1563, dopo la revisione degli Statuti, staitie

il ricavato della vendita delle carni del porco @amune fosse destinato agli emissari del convento
S. Antonio di Vianna (cap. 215). Anteriormente @ltpidata, ai frati dello stesso convento il Comune
dava ogni anno 40 soldi e, nei pagamenti che ieparo della sorte invernale doveva eseguire, si
precisa che tale esborso veniva fatto per votdCdehune, e poteva essere estinto con un versamento
capitale di quaranta lire.

E assai probabile che i frati di Vianna, o Vionrame talora si scrive, appartenessero all' ordine
ospedaliero degli Antoniani, ordine costituito aetlittadina di Saint Antoine de Viennois (da cui la
formaViannausata dai cancellieri bormini), dove si conservaresti mortali del santo, per assistere i
malati che la si recavano per ottenere dalle taugiahe reliquie la guarigione dall'herpes zosier.

un privilegio del 1095 ai monaci di sant’Antonio dancesso di allevare porci il cui lardo si usawa p
come medicamento per quella malattia; quelle bestievano vagare liberamente per le citta,
mantenute da tutti. La norma statutaria a cui@&a@nnato e, verosimilmente, da mettere in relazion
con quest'uso che si diffuse ovunque. E’ da riaerdaoltre che il mantenimento pubblico d’un porco
avveniva anche nella lontana Livigno dove, fraofiblighi del sagrestano vi era quello di provvederv
durante l'inverno, lasciandolo poi libero di pasgel durante I'estate. Forse fu questa la ragionepe
sant’Antonio si effigiava con accanto il porco, bleé sia piu probabile che, almeno originariamehte,
porco simboleggiasse i demoni che ripetutamenttarn@mo e tormentarono il santo, come scrisse
sant’Atanasio, e che, si dice nel Vangelo, dopdidarazione dellindemoniato da parte di Gesu,
trovarono rifugio in un branco di porci.
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Nell'iconografia tradizionale il santo poggia suhastone dalla forma della lettera greca tau: pgéa
simboleggiare sia la stampella del dio greco detdéuEfesto, sia la croce egizia che per i cristiani
alessandrini fu simbolo d'immortalita. La tau éfrentemente applicata alla tonaca, sulla spaltaades
Un altro attributo che lo distingue € il campanelhe puo apparire appeso al bastone oppure alaollo
alle orecchie del porco; esso ricorda il suono ahpanelli che annunciava da lontano l'arrivo dei
guestuanti dell'ordine di sant’/Antonio o, seconttd,al campanello che distingueva i maiali alléva
dai monaci antoniani.

Il fuoco nella mano richiama la terribile e temstisa malattia di cui era guaritore. Il terrore pger
malattia e testimoniato negli incartamenti bornaaiun processo del 1484 e da un altro del 1561. Nel
primo, in una lite in Vallaccia, Bormo dettdessarefu processato per aver augurato a Romerio fu
Giovanni Grazioli di infettarsi col fuoco di sant¥onio (... accipit lapides in manibus causa
percutendi eum; tamen eum non percussit nec ptogtra manus et dixit quod veniret sibi ignis
Sancti Antoni, tristus quod edatNel 1561 Andrea della Vulpina, prima di riempatebotte Anna,
moglie di Conforto Raisoni, gli augurd “el mal darffo Antonio” (...Anna uxor Conforti Dominigati
Raysoni de Livigno, dedit accusam qualiter Andréasf Cristofori dicti ‘della Vulpina de Livigno
percussit eam, et interrogata est causa suprastmjiXit hec verba formalia, che andando ditta Anna
suso per veder certi soy prati, trovo dentro, ittigirati, de piu sorte de bestiamo, qual bestieena

del ditto Andrea et ditta Anna disse al ditto Arajremagliadro invidioso, te mangi il tuo et quetle
altr>i et alhora ditto Andrea gli rispose a dittaoda, <non mangi niente del tuo, che ti vegna el mal
de Santo Antonio> et poy li butto dietro de unollgde uno porcho et dispoy la piglio per li capell
et la gitto a terra et li salto con li piedi susolo stomachp

Nei due casi citati, quella che secondo la nostrgsibilita € una semplice ingiuria, per chi visse
guando la malattia e la medicina erano tutt'uno lmmnagia, 'augurio di ammalarsi d&loco di
sant’Antonioera considerato un vero e proprio maleficio: pieola infatti era assegnato un fortissimo
potere magico e la parola, quando veniva espresai&zava cio che esprimeva.

La chiesa intitolata al santo a Livigno risale \&&nuilmente alla prima meta del XVI secolo (la piu
antica attestazione reperita € del 1557). Citalla n&sita pastorale di monsignor Ninguarda nel9,58
non doveva essere dissimile dalle tipiche costnizio legno di Livigno, come testimonierebbe la
descrizione di Giovanni Tuana del 1630, dove se dike la sola costruzione in muratura di Livigno
era la chiesa. Il riferimento cade evidentemenlti@ shiesa parrocchiale; del resto, il tempietiacgiva

in uno stato di relativo degrado, che avrebbe etistta Vicinanza, nel 1658, a rifabbricarlo.

Un’altra caratteristica del culto di S. Antonioyge quella piu popolare e ancora assai viva finora
molti decenni fa, € quella di protettore di tutiianimali domestici. Essa risale, almeno nel Basei

ai secoli XVII e XVIII, quando_cessarono le grapaistilenze, l'ultima delle quali tormento il Corgad
nel 1635-1636.

In questa prospettiva va forse vista la ricostmeidel tempietto di Livigno, quando cioé nel folido
si assegno al maiale ai piedi del santo la funzérsgmbolo di tutti gli animali.

A Scianno di Pedenosso si costrui un’altra chieelata al santo che fu consacrata il 16 luglid .

Il 2 agosto 1743 il vescovo concesse ai vicini diripiano il permesso di edificare una cappelldanel
chiesa della Santissima Trinitdd onore di S. Antonio abbatsulla base di una supplica in cui si
poneva l'accento su un voto fatto dai viegmtempo della mortalita del bestiame



